Menus réalisés par notre Chef en collaboration avec une diététicienne diplémée JEANNE D'ARC

LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Réapé de choux rouges aux
pommes

Batavia croquante, petits
lardons grillés et dés
d'emmental

Salade d'haricots verts aux
échalotes

Créme de volaille

Crépe dorée a I'emmental

sans Salade de riz aux petits légumes frais
porc
. . Gratin de tortellini ricotta et . . Chipolatas grillées aux . . .
Sauté de poulet aux oignons . R Escalope viennoise Dos de colin sauce citronée
épinards a la tomate herbes
Sans Saucisses de volaille grillées aux
porc herbes

Carottes braisées

Petit fromage fondu

Gaufre et coulis de chocolat

Fromage blanc au miel

Compote pomme péche

Coquillettes

Brie

Fruits frais de saison

Ecrasé de pommes de terre
fraiches de la maison

Gouda

Liegeois au café

Fondue d'épinard béchamel

Saint Nectaire

Fruits frais de saison
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Votre partenaire restaurateur

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Sans
porc

Potage de légumes frais

Jambon blanc découenné
dégraissé

Jambon de Dinde

Coquillettes

Bonbel

Fromage Blanc a la confiture

Taboulé libanais de notre
chef

Nuggets fromage

Petits pois braisés

Gouda

Fruits frais de saison

Allumette a la mornay
d'emmental

Jambon grillé au jus

Filet de lieu sauce nantua

Haricots verts en persillade

Petit suisse nature sucré (en
fromage)

Fruits frais de saison

L'ceuf mimosa du Péere Noél
au saumon fumé tout doux

Le super burger de Noél

Pommes smile

Le petit fromage du lutin
gourmand

La blche patissiere magique
au chocolat




